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GrApSIA 

 Somos un grupo que facilita información y apoyo a jóvenes y adultos con Síndrome de Insensibilidad a los 
Andrógenos (SIA), en las formas completa y parcial, y a padres de jóvenes con SIA. También facilitamos 
apoyo a personas afectadas por el Síndrome de Swyer (Disgenesia XY de las gónadas), Deficiencia de 5 
alpha-reductasa, Hipoplasia de las células Leydig, Síndrome de Mayer-Rokitansky-Kuster-Hauser (MRKH), 
Disgenesia Mulleriana, Aplasia de los conductos Mullerianos, Atresia vaginal y otras condiciones 
relacionadas.  

 El primer encuentro del grupo en España tuvo lugar en Madrid en diciembre de 2001. Desde entonces 
hemos recorrido un largo camino y gracias a la colaboración de las familias, de los diferentes especialistas 
y de los hospitales  hemos ido consiguiendo los objetivos que nos propusimos como asociación: 

• Reducir el secretismo, estigma y tabú que han existido en torno al SIA y otras condiciones intersexuales, 
animando a médicos, padres y sociedad a ser más abiertos.  

• Potenciar la asistencia y apoyo psicológico dentro del sistema médico para jóvenes con SIA y sus padres. 

• Poner en contacto a padres y personas con SIA  con otras personas y dar ánimo en la búsqueda de apoyo e 
información.  

• Aumentar la disponibilidad de información sobre el SIA, tanto de forma verbal (desde los profesionales de 
la salud) como escrita (desde el Grupo de Apoyo y otras fuentes).  

• Fomentar la mejora en el tratamiento de la hipoplasia vaginal y la investigación en la cuestión de por qué 
la extensión de desarrollo vaginal puede variar en el SIA. 

http://www.grapsia.org/           grapsia@gmail.com  
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XIII Encuentro GrApSIA 

PROGRAMA 
 

SÁBADO, 30 DE NOVIEMBRE DE 2013____________ 
 GURUTZETAKO UNIBERTSITATE OSPITALEA 
HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUCES 
Plaza de Cruces, 12 48903 San Vicente de Barakaldo, Vizcaya. 
Salón de Actos del Hospital 
  

 9:00 – 9:30: 
Bienvenida. Acreditación y entrega 
de documentación__________________________________ 
 9:30 – 10:00 
Presentación del acto y del Hospital  Universitario Cruces. 

Presentación institucional de GrApSIA. 
Dr. Luis Castaño y  Junta Directiva de GrApSIA_____________ 
 10:00 – 10:25 
Testimonio personal 
Padres de una niña afectada___________________________ 
 10:25 – 10:55: 
“Introducción al SIA” 
Dra. Amaia R. Estévez________________________________ 
  
10:55 – 11:25: 
PAUSA CAFÉ________________________________________ 
 
11:25 – 11:55 
“Manejo de los síndromes de insensibilidad androgénica en 

la edad adulta” 
Dra. Anna Casteràs Roman_____________________________ 
 

 

 11:55 – 12:40: 
"El abordaje del síndrome desde una perspectiva 

interdisciplinar” * 
 Dra. Lih-Mei Liao____________________________________ 
 12:40  – 14:00: 
Mesa Redonda: Preguntas y comentarios________________ 
 
14:00 – 16:00: 
COMIDA___________________________________________ 
  
HOSPITAL UNIVERSITARIO CRUCES 
Salón de Actos del Hospital y Sala Arriaga 

 
16:00 – 19:00: 
Dinámica de grupo 
Grupos separados de Afectadas y Familiares______________ 

DOMINGO, 1 DE DICIEMBRE DE 2013____________ 
 

HOTEL IBIS , BILBAO 

Sesión restringida a afectadas y familiares de la asociación 
10:00 – 11:30 
Asamblea anual de la asociación_______________________ 
12:00 – 14:00 
Sesión de grupo familiares y afectadas__________________  
 

*Para esta ponencia contamos con servicio de traducción simultánea 
ofrecido por estudiantes de LETREN FAKULTATEA/ 
FACULTAD DE LETRAS UPV/EHU 

 



PONENTES  
Este año contamos con los  
siguientes conferenciantes y 
dinamizadores de las sesiones de 
terapia de grupo. 

Dra. Lih-Mei Liao.  Colabora a tiempo parcial como 

piscóloga clínica con el University College London Hospitals 
(UCLH). Es también profesora honoraria en el Institute for 
Women  Health de la UCL. Es autora o coautora de casi un 
centenar de publicaciones. Ha desempeñado  un papel esencial 
a la hora de dar forma al tratamiento clinico interdisciplinar 
tanto a adultos como a adolescentes afectados de alguna 
condición genética asociada al DSD.   

Dr. Luis Castaño 
González 
Profesor Titular del Departamento 
de Pediatría de la Universidad del 
País Vasco, UPV/EHU, y 
Coordinador del Área de 
Endocrinología, Metabolismo,  
Nutrición y Enfermedades renales 
del Hospital Universitario Cruces  
Instituto BioCruces, así como del 
Grupo consolidado de 
investigación en Diabetes y 
Enfermedades Endocrinas Raras 
del Departamento de Educación 
del Gobierno Vasco.  Actualmente 
es Presidente de la Sociedad 
Española de Endocrinología 
Pediátrica. 

Dra. Laura Audí Parera. 
Unidad Investigación Endocrinología y 
Nutrición Pediátrica. Servicio de Pediatría. 
Institituto de Investigación- Hospital Vall 
d’Hebron -CIBERER, Instituto de Salud 
Carlos III- Barcelona. 

MESA REDONDA: 
Participarán los ponentes , 
la Dra. Laura Audí  y Sureya Ali 
(del equipo de Dra. Lih-Mei) y 
otros médicos y especialistas 
asistentes al acto. 

Dra. Anna Casteràs 
Roman  
Facultativo adjunto en el 
Servicio de Endocrinología y 
Nutrición en el Hospital 
Universitario Vall d’Hebron. 
Estancia en el Departamento 
de Endocrinología, University 
College London Hospital 
(2007). Médico especialista en 
Endocrinología y Nutrición en 
el Complejo Hospitalario 
Universitario de Vigo (De 2004 
a 2008) 

Alberto García-Moreno.  
Psicólogo y psicoterapeuta. Formado 
en psicoterapia individual y de grupo 
por la Universidad de Comillas. 

Dra. Amaia Rodríguez 
 Estévez 
Adjunto de Endocrinología Pediátrica del Hospital 
de  Cruces desde 2009. Miembro de la SEEP 
(Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica) 
adscrita al grupo de Hiperplasia Suprarrenal 
Congénita y al grupo ADS (Anomalías de la 
Diferenciación Sexual). Secretaria del Comité de 
Hormona de Crecimiento de Osakidetza desde el 
año 2009. 

 

  
 

  



XIII Encuentro GrApSIA 
¿Cómo llegar?    

 Gurutzetako Unibersitate Ospitalea  
Hospital Universitario Cruces  

 El Hospital, denominado entonces Residencia Sanitaria 
Enrique Sotomayor, abre sus puertas a principios de 
julio de 1955.  A lo largo de las siguientes décadas sus 
instalaciones se van ampliando y se convierte en un 
centro pionero en el País Vasco en el tratamiento y 
prevención de enfermedades. 

 En 2011 se produce un cambio en el nombre del 
Hospital, pasando a denominarse Hospital Universitario 
Cruces, a raíz del concierto entre la UPV/EHU y 
Osakidetza para la utilización de instituciones sanitarias 
en la investigación y docencia universitaria. 

 http://www.hospitalcruces.com 

 

 

Hospital Universitario Cruces 
Plaza de Cruces, 12   
48903 San Vicente de Barakaldo, Vizcaya 
Telf.: 946 00 60 00 
http://www.gosur.com/es/point/2757095/ 
 

Hospital Universitario Cruces 
Plaza de Cruces, 12   
48903 San Vicente de Barakaldo, Vizcaya 
Telf.: 946 00 60 00 
http://www.hospitalcruces.com 
 
 

¿Cómo llegar?  
El Hospital Universitario Cruces está ubicado en el barrio 
del mismo nombre del municipio de Barakaldo, a 10 
kilómetros de Bilbao.  
 
Líneas de autobús 
A3136, A3137, A3144, A3336, A3337, A3346 
 

 

Línea de metro 

http://www.hospitalcruces.com/
http://www.hospitalcruces.com/
http://www.hospitalcruces.com/
http://www.hospitalcruces.com/
http://www.hospitalcruces.com/
http://www.hospitalcruces.com/
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XIII ENCUENTRO GrApSIA 

INSCRIPCIONES 

Si estás interesado o conoces a alguien que 
pueda estar interesado, ponte en contacto 
con nosotros. 
www.grapsia.org 
Teléfono: (+34) 673280640 
Mail: grapsia@gmail.com 
FICHA DE INSCRIPCIÓN 
Apellidos………..………………………………………………. 
Nombre...………….…………………………………………… 
Teléfono………………….……Móvil:……………………… 
C.Electrónico………………………………………………….. 
Deseo participar en el XIII Encuentro de 
personas afectadas de SIA como 
□ afectada □ familiar □ profesional 
Precio por asistente: 30,00 € 
(Incluye desayuno y comida sábado día 30) 
CCC: 2038 / 9215 / 01 / 3000179094 

 

Organizado por: 

GrApSIA     y      Gurutzetako Universitate Ospitalea     

  

 

 
Con el patrocinio de:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


